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Lattialaudoitus:
ponttilauta = 112",
paalld tasoitus ja

Koroke 2"x 4" linoleummatto.
ylipitkilla jannevaleilla voi-
tiin korokkeet tukea myos Y

\ Valipohjaontelo taytettiin aanen
l_"' eristyksen parantamiseksi. Tayttee-
na kutterinlastua (seassa joskus sa-
hanpurua) tai turvepehkua, jonka
padlle on asetettu painotaytteeksi
koksikuonaa, masuunikuonaa, hiek-
kaa tai ruukinporoa. Palavaa tay-
tettd suojaava painotaytekerros >
30 mm.

palkkehin. Korokkeet saat-
toivat olla my6s palkkien
suuntaisia, jolloin valipoh-
jan rakennekorkeutta voi-
tiin pienentaa korokkeen
verran.

Kiripuu 2"x 4": kiripuuna kaytettiin sahatavaran
lisaksi valipohjamuottien pyoreita pystytukia. Ki-
ripuu sahattiin hieman palkkivalia pidemmaksi ja
lyotiin tiukasti paikoilleen. Kiripuut eivat koske-
ta alalaattaa, vaan ne lepaavat palkin viisteiden
varassa. Joskus kuormat saatettiin siirtaa myos
alalaatalle, joka talloin mitoitettiin kantavaksi.

Alalaattapalkiston rakenteet.
Kuva teoksesta Kerrostalot
1880-2000, Rakennustieto.

Rappaus

Alalaattapalkiston korjaamisessa
on tunnettava rakenteet ja historia

Vanhojen kerrostalojen valipohjissa ongelmarakenteena ovat
tayttomateriaalien orgaaniset ainekset. Myds alalaattapalkistojen
kreosiittisively oli yleista. Rakennuksen historiasta kannattaa ottaa

selvaa jo ennen kuin rakenteita tutkitaan. Valipohja voidaan rakentaa
uudestaan puusta tai betonista.

TEKSTI JA KUVAT MARIT SIVEN

errostalojen yleisin vilipohjarakennerat-

kaisu 1920-1950-luvuilla olivat alalaat-

tapalkistot. Alalaattapalkiston kantava-

na rakenteena oli betonipalkit. Betoni-

palkkien alapinnassa palkkien vélissd oli
ohut 20-60 millimetrin paksuinen betonikuori.

Betonipalkkien varaan tehtiin puurunkoinen lattia-

koolaus, ja pintarakenteena oli tavanomaisesti pon-
tattu lautalattia. Alalaattapalkiston tédytteend oli tur-
vetta, sammalta, purua, hiekkaa, rakennusjitteitd ja
olkia.

Alalaattapalkiston vauriot

Rakennuksen historian aikana on saattanut tapahtua
erilaisia kosteusvaurioita, joko paikallisia tai laajem-
pia. Esimerkiksi alkuperdisen keittion kohdalla vili-
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pohjissa on usein kosteusvaurioita. Rakennuksen en-
simmiisind vuosina keittiossi pidettiin laskidmpéarid
ja vesi kannettiin ulos. Sodan aikana pommitukset

ja tulipalojen sammutusvedet aiheuttivat vélipohjiin
kosteusvaurioita. Rakennuksen historiasta kannattaa
siksi ottaa selvdd ennen rakenteiden tutkimuksia.

Tayttdmateriaalien sisdltdmit orgaaniset ainekset
(olki, turve, sammal) ovat hyvd kasvualusta mikro-
beille, joita niissd on luonnostaankin. Vanhat kuivu-
neet kosteusvauriot vuosikymmentenkin takaa voivat
aiheuttaa herkistyneille ihmisille sisdilmaongelmiin
viittaavia oireita.

Alalaattapalkistojen ongelmarakenteena on orgaa-
nisten vanhojen eristeiden lisdksi rakentamisajankoh-
tana yleisesti kdytetty kreosoottisively: télld kdsitte-
lylld haluttiin estdd kosteuden pédsy alalaattapalkis-



Korjaa nain

Alalaattapalkiston taydellinen puhdistaminen vanhois-
ta puurakenteita ja eristeistd on raju ja kallis korjaus-
tapa. Ympadristoministerion julkaisemassa teoksessa
Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakennusten kor-
jaus, 2019:18 on esitetty seuraavanlainen korjaustapa.

Toteutusohjeet, purku ylapuolelta:

« Vanha lattiarakenne puretaan ylapuolelta
kokonaisuudessaan.

« Vilipohjan taytteet ja mahdolliset muottilaudat
poistetaan.

« Pinnat puhdistetaan mekaanisesti hiekkapuhalta-
malla ja/tai liekittamalla nestekaasupolttimella,
lopuksi pinnat imuroidaan.

« Tarvittaessa seinarakenne ja sailytettava betoni-
rakenne kuivatetaan.

« Tarvittaessa alalaatan ja seinarakenteen valisten lii-
tosten tiivistdminen tiivistyskorjauksella, ks. kohta
Betonivalipohja- kivirakenteinen ulkoseing, betoni-
sen kaksoislaattapalkiston tiivistyskorjaus.

« Kotelopinnat maalataan kauttaaltaan
(polynsidontakasittely).

« Eristeet (akustiikka, palonkestavyys)
asennetaan koteloiden pohjalle.

« Uusi lattiarakenne tehdaan joko puurakenteisena tai
betonilaattana. Huom! Puurakenteen korvaaminen
betonilaatalla lisaa rakenteen painoa ja vaatii
tyypillisesti lisdtuentaa (esim. teraspalkit).

« Uuden pintalaatan ja seindn valin tiivistdminen
elastisella massalla.

« Suoritetaan tiiviyskokeet ja tarvittavat ilmatiiviyden
korjaukset.

« Tasoitetaan ja viimeistelldan pinnat.

toihin. Kreosoottisively oli yleinen tapa esimerkiksi
porttikongin yldpuolella olevissa vilipohjissa ja keit-
tiéiden kohdalla.

Alalaattapalkiston korjaus
Ympéristdministerion julkaisemassa teoksessa
Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakennusten korjaus,
2019:18, neuvotaan ensimmadiseksi tyhjentdméén ala-
laattapalkisto. Sitten pohja puhdistetaan mekaanises-
ti kuivajdi-, sooda- tai hiekkapuhaltamalla. Rakentei-
den liitoskohtien tiivistykset palo- ja ilmatiiviiksi ovat
osa korjausta.

Kreosootti kannattaa poistaa. Jiljelle jadvat raken-
teet pitdd kapseloida, koska PAH-yhdisteet ovat imey-
tyneet betonirakenteisiin.

Vilipohja voidaan rakentaa uudelleen puu- tai be-
tonirakenteisena. Betonirakenteisessa toteutuksessa
on otettava huomioon se, ettd rakenteen paino
lisddntyy ja betonin kuivumisajat ovat pitkid.

Pontattu puulattia on purettu. Laattapalkiston "venepalkit” nakyvat
kuvassa. Tayttomateriaaleina ovat puru ja rakennusjitteet.

Betonirakenteet on puhdistettu mekaanisesti ja valujen sisilla olleet puu-
tarvikkeet on kapseloitu Ardex 8+9 -tiivistysaineella. Alalaattapalkin ve-
neen muotoinen rakenne nakyy kuvassa.

Tiivistyskorjaus

Vilipohjia on my6s korjattu tiivistdmalld rakenteita
siten, ettd lattiarakenne on tehty kapseloimalla kaa-
su- ja ilmatiiviiksi. Tiivistyskorjauksen avulla este-
tddn vilipohjan rakenteissa olevien epdpuhtauksien,
kaasumaisten aineiden ja partikkelien paisy sisi-
ilmaan.

Alipaineinen ilmanvaihto lisd4 rakenteiden kautta
sisdilmaan virtaavien epdpuhtauksien m#drd. Varsin-
kin ikkunoiden uusimisen yhteydessé on huolehdit-
tava, ettd uusiin ikkunoihin asennetaan korvausilma-
venttiilit riittdvén tuloilman varmistamiseksi.

Vilipohjien korjaustoimenpiteet vaativat aina am-
mattilaisen suunnitelmia ja lupaa taloyhti6ltd. Kanta-
vien rakenteiden muutokset taas edellyttavit raken-
nusluvan hakemista. m

Kirjoittaja on rakennusmestari, RTA ja yrittdja. Han
tyoskentelee omistamassaan Matti Eklund Oy:ssd.
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